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Calidad de vida en cáncer de
cabeza y  cuello.

OBJETIVO

METODOLOGÍA
CONCLUSIONES

Determinar la calidad de vida en pacientes
diagnosticados con cáncer de cabeza y cuello
en el lugar de consulta de referencia, atendidos
desde el año 2019-2021.

ANTECEDENTES
El cáncer de cabeza y cuello es uno de los más
comunes. Para su tratamiento se usa cirugía,
radiación, quimioterapia o combinadas, con el
fin de aumentar la tasa de supervivencia de
quienes la padecen, pero afectando
inevitablemente la calidad de vida y pueden
causar varios niveles de deterioro funcional,
sobre todo en la masticación de alimentos,
deglución y comunicación.

Esta enfermedad repercute en aspectos
psicológicos, como la autoestima, y la forma de
interrelacionarse del paciente.

CONTACTO:alejandra.morales@ustabuca.edu.co

QR

En el cuestionario QLQ30 el estatus de salud
global es alto en general, la función física es lo
que más afecta la escala funcional, y en la
escala de síntomas la pérdida del apetito, dolor
e insomnio son las que más influye en esta.
Se pudo establecer que la dimensión que más
afecta la calidad de vida es la función
emocional.
El cuestionario QLQH&N35 indica que factores
como boca seca y sentirse enfermo son los que
mas afectan la calidad de vida.

RESULTADOS
.Calidad de vida y factores relacionados QLQ30 y QLQ35
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Se aplicaron los cuestionarios QLQ30 y 
QLQH&N35 en su versión oficial en español.
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