
Candida es una levadura que hace parte de la microbiota de la
cavidad bucal de los seres humanos y su presencia se caracteriza
principalmente por no ser ofensiva, pero, si invasiva cuando se
manifiestan alteraciones 1. Estos desequilibrios significativos en
la microbiota de las personas derivan de múltiples contextos
como la higiene, la salud, manejo de medicamentos, entre otras
variables. Candida albicans ha sido evidenciada en estudios
anteriores como la mayor especie colonizante y en un porcentaje
menor otras especies Candida no albicans 2.
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Establecer la distribución de especies de Candida colonizante de
la cavidad bucal de una población de pacientes con cáncer en el
área metropolitana de Bucaramanga.

En un estudio
observacional
descriptivo de corte
transversal se
caracterizaron las
especies presentes
en la cavidad oral de
10 personas con
diagnóstico de
cáncer3.

En el análisis de las UFC (figura 3) de la mucosa oral pudimos
observar que el 50% de las personas estudiadas presentaron
niveles en un rango de 1 a 200 de UFC siendo más prevalente en
pacientes de sexo femenino.

• En 62,5% de los pacientes presentó Candida principalmente
el complejo C. albicans/ C. dubliniensis.

• Otras especies identificadas fueron C, glabrata en paciente
con linfoma y parapsilosis en dos mujeres con Ca de Ovario y
Tiroides.

• Solo 3/10 casos se superaron 200 UFC.

Candida albicans/C.dubliniensis estuvo presente en la mayoría
de los tipos de cáncer, siendo esta la más frecuente en los
participantes (Figura 2). Sin embargo, se observó crecimiento de
las especies glabrata y parapsilosis.
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El estudio incluyó un total de 10 participantes con un rango de
edad entre 28-84 años con una media de edad de 55,5 años, de
ellos 6 pertenecían al género femenino y 4 al género masculino.
Solo en un caso no se observó crecimiento de colonias de
candida.

Figura 4. imagen microscópica 
de colonia de Candida

Figura 1.  Flujograma de la toma y 
procesamiento de las muestras

Figura 3. Unidades formadoras de colonia (UFC)

Figura 2. Distribución de especies de Candida


